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Xin kinh chéo céc vi d¢éng tu!

Lan trudc chung ta 3 ndi dén mot s cau chuyén cam tmg ddi voi viéc xay dung
dao trang. Néu nhu chung ta mudn xay dung dao trang thi day c6 thé 1am tim guong va
tham khao rat tt. Di vai viéc viét bai vi, ching ta hiéu duoc nhu cau cua tit ca ching
sanh trong phap gisi ndy, va ho rat 1a khé ma c6 duoc hoan canh tu hoc tot nhu vay.
Déi voi ngudi hoc Phat ching ta, hodc 1a dbi véi gia than quyén thudc ching ta, 1am
sao dé giup d& ho c6 thé nhan duogc su gia tri cua Phat Bo Tét, nhan duogc siéu do. Ching
ta khong thé nao khong hiéu, ciing khong thé nao khong biét phai 1am sao méi co thé
chan that khién cho ho nhan dugc loi ich.

Ciing c6 mot s6 ddng tu da hoi tdi, ching ta ngoai viéc 18 kinh nhitng ching sanh
trong khdng gian khong déng duy thir nay, trén con duong hoc Phat lam sao gitp d&
gia than quyén thudc cua ching ta, 1am sao khién ho ciing c¢6 thé nhan duoc lgi ich cua
Phat phap nhu nhau? Ho muén rang tdi phai ¢d thé nao dem mét s6 nhirng kinh nghiém
hay, hoac gia la nhitng cau chuyén hay, mot s6 nhiing kinh nghiém chan thyc ké ra dé
cho moi nguoi ciing 1am tham khao. Hau hoc tu cam thay duc hanh tu hoc caa chinh
minh déu khong tét, qua that 1a khdng dam ké ra tam dac tu hoc ciia minh, nhung ciing
dd co6 dong hoc, dong tu yéu cau nhu vay, hau hoc xin dem mét sé tim dac hoc Phat
trong hon mudi ndm qua ctia minh b&o céo véi moi ngudi. Néu nhu ¢ thé 1am tham
khao, mong chlng ta c6 thé d6i bén khuyén khich 13n nhau, trén con duong giac ngo
cang dugc nang cao hon.

Chdng ta biét 1a nhan duyén ciia mdi mot nguoi hoc Phat chang nhu nhau, ciing
khong phai 1a mdi mot ngudi hoc Phat déu rat thuan loi, ma dic biét con cd rat nhiéu
chuéng ngai xay ra & ngay tai xung quanh minh, ngay tai cuc sbng, ngay tai gia dinh,
ngay tai cong viéc, tham chi ngay tai dao trang. Ching ta déu c6 thé sau sic thé hoi
duogc, gidng nhu 1a c6 rat nhidu chudng ngai dang khao nghiém ching ta vy, déu tay
ltc tay noi ma t6i luyén tdm tanh cua ching ta, c6 phai chang 1a khi ¢ trén con duong
hoc Phat cang thém kién dinh céi Iong tin? Nh¢é lai muoi bay, mudi tam nam trudc, khi
vira méi tiép xtc voi Phat phéap. Vira bt d¢au bude vao duong nhién sé& rat nhiét tam, rat
tinh tan, hy vong dem Phat phép tét dén nhu vay gidi thiéu cho nhitng ngudi xung
quanh, cho mdi mot ngudi & trong gia dinh. Thé nhung binh tinh ma suy nghi, mdi mot
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ngudi nghe dugc Phat phap déu 1a phai c6 nhan duyén twong xang méi ¢ thé cam tam
tinh nguyén tiép nhan, chi khdng phai méi mot ngudi hoc Phat déu di vao mot céch
thuan loi. Chlng ta tir day c6 thé linh ngd duoc, khi ching ta mudn dem Phat phap t6t
nhu vay gi6i thiéu cho ngudi khac, dac biét 1a nhimg ngudi gan giii nhat, ching ta co
chac 1a ¢6 thé hiéu & duoc yéu linh? Néu khong ma noi, ddi lai thi s& chi 1a chudng
ngai tring tring ma thdi. Ngan ngir ndi rang: “Biét ngudi biét ta, tram tran tram thing”.

Khi méi bat dau hoc Phat, toi thuong thuong lang nghe mot s6 vi tién bdi, nhiing
vi su ti, nhiing vi sw huynh ké vé nhiing tam dac hoc Phat cua ho. Nhiing luc d6 t6i da
phat hién ra c6 mot van dé twong ddi 1 nghiém trong, hau nhu mdi mot ngudi hoc Phat
déu dbi dién véi sy phan ddi cua gia dinh, chuéng ngai caa ngudi than, tré ngai cua
cdng viéc, bao gio cling c6 rat nhiéu gut mac trong viéc hoc khong cach gi théo ga. Sau
khi t6i nghe dwoc ho néi nhu vay thi toi da dé cao canh giac, t6i 1am thé nao dé sau khi
c6 thé thau subt duoc phap tét nhat, tdi maoi dem phap tét nhat 4y, tam déic tét nhat ay
bao c4o véi ngudi nha, gisi thiéu cho ban hitu xung quanh. Cho nén khi tdi bat d¢au hoc
Phat, ba nam troi khéng cho ngudi nha biét. Toi hy vong théng qua thoi gian ba nim
nay, tu minh thAm nhap vao Phat phap, tu minh liu giai thém mot chit, tw minh cé thé
thé hoi sdu thém maot chit, c6 thé lam dwoc nhidu mot chdt, tdi moi dem phap tét dy
giai thiéu cho nhiing nguoi xung quanh. Cho nén trén con duong hoc tap Phat phép,
hau hoc ciing khong c6 gip phai kho khin nao 16n lim, ciing khong gap phai sy cuc luc
phan ddi cua ngudi nha.

Chung ta biét duoc c6 rat nhiéu nguoi hoc Phat, ho di ¢ tai nha minh ma am tham
hoc tap, ké ca ho niém Phat ma phai cam to bao 18n gia bo dang doc bao, trong long
niém Phat. Ciing c6 mot s6 dong tu, sau khi ho hoc Phat, sau khi dugc nghe Phat phép
thi vo ciing vui sudng, ho cho rang 1a mot doi ndy cua minh da tim duoc mot phuong
huéng méi, da tim dugc mot muc tiéu méi rdi, cd mot noi dé ma nwong dya, nén ho
bén doi v6i nguoi nha von 1a quan hé rat than thiét lién tir tir xa cach di, dén ldc ho thay
tinh cam khéng con tét, quay dau nghi lai ho khdng thé mét di gia dinh 4m 4p nay duoc,
mudn quay dau lai & bu dip thi déu twong d6i 12 kho khin. Cho nén tai chd nay toi
cling sin 1ong dem viéc mudi may nam nay chinh minh nhin thay dwoc rat nhiéu nhiing
ddng tu hoc Phat khi déi dién voi chudng ngai gia dinh nhu vay, va ca chuéng ngai
cdng Vviéc, chung t6i xin néu ra tim dic dé dong vién lan nhau.

T6i lién néi véi ho rang, phap tét dén vay 1am sao dé quang ba ra? Phai co cai nhin
t6t. Nhitng nguoi xung quanh ban, ban bé ciing vdy, nguoi than ciing vay, trudc tién
phai hiéu duoc tinh cach cua ho, tap tanh cua ho. Sau khi ban hiéu rd dugc roi, ban méi
c6 thé dung phuong phéap khéo 1éo thich hop dé giup d& ho, dé tiép dan, dan dit ho. Néu
khong thi ching ta ¢ trén 16 trinh hoc Phat s& cam thay rang bi chudng ngai vo ciing,
duong nhu ngay ngay ctr bao quanh ching ta.



Vi du nhu in chay, rat nhiéu nguoi sau khi hoc Phat lién bat dau an chay. An chay
1a cach dé khoe manh, ddi véi than thé 13 cach diéu dudng an udng rat tét, theo y hoc
thi an chay d6i vai than thé 1a tdt, theo Phat hoc thi an chay s& truong dudng tam tir bi
Clia ta, cling la diéu tot hon hét. Chiing ta 1am sao dé khuyén giai nguoi nha cling an
chay? Kinh nghiém cta hau hoc di qua Ia nhu thé nay. Nguoi thong thuong cho rang
an chay khong ¢ dinh dudng, cé thé s& gay anh huong ddi véi sic khoe, tai vi thuong
xuyén an uéng c6 khau vi rat nang rat nong, an chay thi thanh dam, hau hét moi nguoi
rat khd ma tiép nhan. Cho nén ching ta muén khuyén giai nguoi nha c6 thé chiu n
chay, dau tién chinh minh phai nén dich than di hoc tap, sdu sic ma thé nghiém I1am
thire an thé ndo cho ngon, chon thoi gian thich hop nhu thé nao dé moi khach, moi
nhitng ngudi trong nha, moi nhitng truong bdi trong nha dén dé thuong thie db chay,
no6 cling ngon miéng nhu vay, an tt cho sic khoe nhu vay. Cho nén chung ta lam dé tu
cia Phat, an chay phai an cho that khoe manh, khong thé in cho xanh xao vang vot,
khong phai vi tiét kiém roi khéng xem trong viéc diéu dudng than thé caa chinh minh,
an dén ca than toan bénh. Nhu vay khéng nhirng khong thé gianh dugc su ang ho cua
ngudi nha, tham chi s& bi phi bang viéc tai sao ban muén n chay, an udng lam db v&
hét sirc khoe ciia minh, dn cho hong hét. Cho nén dau tién chiing ta mudn d6 ngudi nha
an chay, hy vong tat ca dé tir Phat nén phat tam tir bi, phai hoc 1am thtrc an cho ngon dé
moi ho, khién ho c6 thé an that thich tha, dan dan thi ho c6 thé tiép nhan viéc in chay
cua ban.

Con ¢6 mot hang nguoi nghe dugc ban hoc Phat, bat luan ban thé nao ho ciing s&
chuéng ngai ban, vira nghe dén hai chit ton gido, bat luan Ia ton gido gi ho déu bai xich.
Déi dién véi gia than quyén thudc nhu vay ching ta phai 1am sao? Trong nhiing gia
than quyén thudc cua hau hoc, vi hau hoc chi mot minh hoc Phat, nhan duoc su anh
huong cho nén gia quyén hoc Phat ciing rat nhiéu. Téi xin dugc néu ra mot vai vi du
trong d6 dé trinh bay véi moi ngudi, mong ¢ thé 1am tham khao hoc tap cho moi ngudi.

Tbi c6 ngudi ba con 1am cong viéc 1a day hoc. Chung ta ciing biét bay gio hoc trd
rat kho day, tai sao ma rat knd day? Tai vi mdi mot gia dinh hién dai hau nhu déu 12 gia
dinh chi c6 mot con, nhiéu nhat ciing khong qué hai dtra. Mdi dtra tré déu tir nho 16n 1én
trong mot gia dinh véi cudc sdng day wu 4i, dudi sy thuong yéu cia cha me, mét khi
dén truong dé duoc day thi rat kho tiép nhan day bao cua thay 6. Nguoi ba con nay
cling da hoc Phat, 6ng da nghi ra dugc mot phuong phap, ching ta lam sao dé duoc gia
tri cua Phat lyc trong cong viéc thuong ngay. Ong day hoc tai truong trung hoc phd
théng, mdi nam bat dau hoc ky mai, thi dng lién dem danh sach cua tit ca nhitng hoc
sinh trong 16p, tai Phat tién thinh cdu A Di Da Phat lam ngudi thay chi nhiém, nguoi
thay huéng dan cho 16p, con chinh minh thi 1a mot ngudi chap hanh, thinh Phat Bo Tat
dén dé ho tri cho nhiing hoc sinh trong 16p nay. Mai ngay khi phai ra khoi nha dé dén
I6p, 6ng nhét dinh déu khéng quén tung kinh hdi huéng cho cac hoc tro trén 16p. Sau
khi tan hoc tré vé, thi dem tat ca nhitng chuyén 16n nho du kiéu du loai da xay ra trén



l6p bam béo véi gido vién cha nhiém 16p, tac 1a Phat A Di Pa, hém nay cac hoc sinh &
trén trudng dd xay ra nhiing su tinh gi, xin Phat B6 Tat, xin Phat A Di Pa dic biét tir bi
ma chiéu ¢6 cho chiing, ma udn nan cho ching, ma gido huan cho ching. Trong khi
nhitng hoc sinh nay dén nhap hoc, hau nhu mdi mot dtra déu rat kho diéu phuc, nhung
ong rat co long tin.

O trong truong hoc, vi tién bdi cua 6ng c6 Mot ngudi thay gido chuyén day db
nhitng 16p hoc kho diéu phuc nhat. Truong hoc dem nhitng hoc sinh khé day nhat,
nghich ngom nhat ma gom lai mét 16p, bat ¢au mdi mot nam hoc nhat dinh dem 16p nay
giao cho vi thay ay. Nguoi ba con nay cua ti, 6ng hoc Phat ciing chua phai lau lim,
6ng nhin thiy 16p cta vi gio vién 4y méi dau thi biéu hién khong dugc tot, nhung hoc
sinh dan dan déu tré nén ngoan ngoan, déu tré nén ham hoc, déu tré nén 18 phép ca, cho
nén rat hiéu ky ma di thinh thi vi thiy gido d6. Khong ngd rang vi thay gido nay ciing
1a dé tir Phat mén. Vi thay ay noi véi dng 1a dng ay day bao hoc sinh thé nao. Tur d6
khdng can quat mang, tir d6 khong can dung thude ban dé gido huan hoc trd minh, dng
mdi ngay déu rat cung kinh ma tri mét bién “Kinh V6 Luong Tho™ dé hoi huéng cho
cac hoc sinh trén 16p. Va ciing trong cung khoang thoi gian dién ra khai giang, 6ng 1&
thinh dao su A Di Pa Phat dén lam nguoi thay cha nhiém cho I6p, 1am ngudi hudng
dan cho 16p. Ong mdi ngay ciing dem nhiing viéc 16n nho da xay ra dbi voi nhiing hoc
sinh & trén truong hoc bam béo vai dao su, hy vong Phat Bd Tat c6 thé tir dau do dén
gia tri nhiing hoc sinh nay, dan dét chung di 1én trén chanh dao.

Nguoi ba con nay cua toi sau khi nghe xong, lién bat chudc 1am theo. Sau nay éng
noi véi i, viéc day hoc mudi may nam nay déu rat 1a thuan loi, lién tuc ma van c6 thoi
gian tham nhap vao viéc hoc Phat, déu 1a vi dugc giup d& boi su gia tri cua chu Phat Bo
Tat. Phuong phap nay ong ciing dd noi vai rat nhiéu cac ddng nghiép trong cac trudng
hoc, ciing tir 46 ma da d6 duoc rat nhiéu thiy c6 cac truong déu dén hoc Phat.

Chuing ta sau sic biét duoc ban tinh con ngudi, ban muén thay doi ho 1a rat kho
khan, ban muén chi phdi ho thi ciing 1a mot su viéc cuc ky chang dé. Niang lyc caa con
ngudi rat han ché, nhung Phat Bo Tat cac Ngai c6 van duc van ning du dé giup d&
chdng ta giai quyét rat nhiéu nhitng ngang tréi tré ngai truéc mat. Nhiing su viéc khong
c6 céach xir ly, dua vao gia tri caa Phat luc, ching ta c6 thé duoc su khoi phét tri tug, cd
thé ngay trong cudc sdng thuong ngay cua ching ta va ca trong cong viéc nhan dugc sy
gitip d& rat 16n.

Gan day chiing toi tir rat nhiéu dong tu, trong nhitng van dé néu ra, chiing ti khong
khé phét hién, cd rat nhiéu nguoi trén duong hoc Phat dich thuc c6 chudng ngai rat 1on.
Nhitng chudng ngai nay cling khong ngoai gia dinh, ciing khong ngoai cong viéc, khéng
ngoai viéc ngudi nha chudng ngai dbi vai ho, cho nén ching ta ngoai viéc phai 18 kinh
cac chung sanh trong khong gian khong dong duy thi ra, ching ta 1am thé nao ma ciing
1& kinh nhitng ngudi xung quanh chiing ta ciing 1a mét sy viéc hét sac quan trong. Nhiing



ddng tham dao hiru ¢ trén con dudng tu hoc 1 chd dwa tét nhat dé ching ta khich 18
gitip d& 13n nhau. Ngudi nha cling nhu vy, ca nha cd thé hoa thuan bao dung cting nhau
hoc Phat, c6 thé 1am duoc Phat hoa gia dinh 1a tot hon ca. Nhung di c¢6 rat nhiéu dong
tu hoc Phat thudng thuong voi vang hap tap, rit muén dem phap tot nhat, trong thoi
gian ngan nhat cd thé pho bién cho tat ca nhitng nguoi xung quanh. Nhung thuong hay
hoan toan nguoc lai, khdng nhimg khong c6 cach nao dat dugc hiéu qua nhu mong
mudn, ma con mang lai rat nhiéu sy mia mai chdm choc. Béi dién nhiing su viéc nay,
ching ta nén phai binh tinh ma suy nghi lai, hanh vi cua chdng ta, ctr chi ctia chung ta
c6 chd nao da mac phai sai 1am, c6 chd nao khién cho ngudi khac xem minh di biét
khong. Piéu nay ta khong thé khdng rd rang, khong thé khéng minh bach.

Nhu viéc ¢6 rat nhiéu nix ching, sau khi ho hoc Phat thi cam thay minh nén buéng
bo hét tat ca, minh khdng nén chip truéc than caa minh, cho nén vén trude day dn mac
rat 1a dep d&, ma ciing rat 1a c6 uy nghi, dang vé ciing khong té, ra khoi nha di lam ciing
c6 trang diém thém mat chut, dong nghiép ciing cam thiy qua lai v&i nhau rat tét; nhung
ma sau khi hoc Phat, trang diém nhe ciing khéng, quan 4o thi cang an mac gian di hon
S0 Vi lac trude. Lic trudc cdn mang tdi xach, bay gio doi thanh tdi vai. Trude ddy con
mang giay da, mdi ngay déu la bong loang ca, nhung ma bay gid vira nhin thi ¢t nhu 1a
tudi gia sirc yéu, c6 mot chit mot chit gi ¢6 ma dan dan cam thay tré nén tiéu tuy hoc
hac. Tai vi su rang ngoi trudce kia, sau khi hoc Phat da thu gom tré lai, nén khién cho
nhitng nguoi xung quanh lién bat dau chi tré dém pha: “Ay da! Thdt khong thé hoc Phat,
hoc Phdt sao lai tré thanh mét ba 1do vang vot nhuwe vay? . Sy phan chan trudce day, tinh
than trude day, dang dap hoat bét, tinh than phan chan khdng con thay nira. C6 rat nhiéu
nit ching sau khi hoc Phat dd chuyén bién 180 do, chuyén bién thanh ra nhu vay, cho
nén nhimg nguoi xung quanh déu ddi dii ho nhu nguoi di biet. Néu ma cir nhu vay, ban
no6i Phat phap tét may, rat nhiéu nguoi nhin thay thi ciing hoang sg. Sau khi hoc Phat
khong thé trang diém, khong thé mic nhitng quan 4o dep d&, vay ching ta con hoc Phat
gi nira?

D3 tirng c6 mot vi déng nghiép hoi qua toi rang, ma dng rat lay 1am ky la, tai sao
ma toi lai khdng gidng nhitng nguoi hoc Phat khac vay? Tai van con céi tinh than nhu
vay, su phan chan ciing nhu hoa hop Vi moi ngudi gidng nhu trude day, cling clng
nhau ra ngoai dung bira, ciing khong kiéng ki dén viéc ho an man. T6i ¢ noi d6 thém
mot dia mi, hodc 1 moén rau xanh xao chay don gian, déu cé thé hoa chung véi ho thanh
mot chd. Vao lac nhu vay thi ho rat ldy 1am hiéu ky ma hoi t6i, tai sao ma tdi khong
gidng véi nhitng ngudi hoc Phat khac? Ngay luc nay thi téi cam thay 1a co hoi da dén,
t6i cd thé dem nhitng diéu lidu giai vé Phat phap, that don gian 13 muon Ic cling nhau
an chung nay ma gidi thiéu vai ho ting cai mot. Cho nén trong qua trinh hoc tap Phat
phap, nhiing ban bé xung quanh tdi rat 1a hoan hy ma tiép can, hoi tdi mot sé van dé vé
phuong dién Phat phap. Toi ciing rat 1a vui 10ng ma giai bay vai ho, tai sao vay? Phat
phap tot nhu vay, trim nghin van Kiép kho gip dugc, hém nay khéng thé chi co toi



dugc. T6i thay t6i dugc thi khéng thé, co co hdi c6 nhan duyén thi chiing ta nén dem
phap tt phap hay ma quang ba. Nhung quang ba nhu thé nao thi ching ta khéng nén
voi. Sau khi tw minh c6 thé thAm nhap, ban xuat khau thanh tho c¢6 thé n6i ma khién cho
d6i phuong vui thich nghe, khién d6i phwong vui thich than can ban, nhu vay ching ta
Méi co nang lyc dem cai phap hay quang ba ra, bang khong thi s& c6 rat 1a nhiéu chuéng
ngai. Pac biét 1a nhitng nguoi hiéu ky, ho s& hoi mot sé van dé, c6 khi hoi 1am ban dén
ndi phai tc gian. Nhung néu chling ta thdm nhap maot chat, thi c6 thé hiéu duoc tap khi
cua ching sanh vén 1a nhu vay, thi ban s& rat tu nhién ma bo qua cho ho, s& bao dung
cho ho déi véi mot sé phé binh Phat phép. Nhitng nguoi than lam dé tir Phat nay, ching
ta khong thé khdng hiéu.

Chung ta vira roi ciing c6 néu dén mot ngudi 1am gido chic, dng c6 thé thinh Phat
A Di Pa, thinh BS Tat Quan Thé Am dén dé 1am mét vi dao su, do d6 cac nganh cac
nghé khac thi ciing c¢6 thé nhu vay. Vi du nhu ban 1am ngudi chu quan, ban rét cudc
phai huan luyén mot luong cong nhan, céng hién suc luc cho cdng viéc, thi ban cé thé
thinh Quan Thé Am B6 Tat dai tir dai bi dén dao tao nhitng ngudi ndy, hy vong ho ciing
cO tam tir bi dé ddi dai vai tat ca khach hang.

Néu nhu ching ta 13 ngudi cha gia dinh, chung ta lam thé nao déng cho tdt vai caa
minh trong gia dinh? Chiing ta biét duoc c6 rat nhiéu nir chling cho rang tir nho ho da
tiép nhan gido duc rat tét, ho hy vong tuong lai sau nay 16n 18n c6 thé dem sé hoc céng
hién cho x& hoi, cho nén vira sau khi két hon, ho & nha lam ngudi vo, 1am ngudi me,
lam con dau, trong tdm ho thi ¢6 1am lc ciing s& bat binh 13m, s& cho rang minh sé hoc
mat doi, 18 nao lai danh chén giit & tai nha ciia minh sao? Toi phai dem tudi thanh xuén
ca doi minh nhu vay, phai dem sinh ménh ma cho gia dinh da lo cho minh nhu vay
phung hién cho gia dinh thoi sao? Rat nhiéu nit ching da c6 nhiing su bat binh nhu vay.

O day t61 mudn n6i mot vi du thuc té. Toi c6 mot ngudi bang hitu, cd dy von 1a co
cach nghi nhu vay, ¢ rat khong cam tam ban than sau khi két hon thi ¢ nha nudi day
con cai, mdi ngay niau nudng ba bira, ¢d cho rang ca doi ma nhu vay thi khéng c6 y
nghia gi. Cho dén mét ngay no, c6 dang & trén xe tic xi, phia sau ghé ngdi cua tai xé
tic xi c6 dé mot quyén séach. Quyén séch nay l1a quyén phéap ngit do Lao Phap Su Tinh
Khong giang. Cd tién tay mo xem, trong d6 c¢6 mot bai da 1am rung dong ddi vai c.
Bai d6 noi dén vai trd ¢ nha cua nhan vat ba cha trong gia dinh gidng nhu tir bi cua
Quan Thé Am Bo Tat khong khac, ngudi d6 vo tu cham soc phung hién cho ngudi trong
nha, phat huy 1ong yéu thuong chim séc ctia ngudi me, nhan nhyc chiu khé chim séc
cho chdng, hau nhu di dem ca tudi thanh xuan, dem ca tinh than thé lyc déu phung hién
cho m&i mét phan tir trong gia dinh, day khong phai 1a Bd Tat thi 1a gi? Luc d6 sau khi
6 nghe xong cau nodi ndy, cd d vo cling cam xuc, ¢d biét ring suy nghi trude day cua
minh 14 sai, vi ¢6 khéng hiéu duoc viéc ¢6 chim séc con céi trong gia dinh, néu nhu
con cai trong nha twong lai ching 16n 18n, tré thanh tru cot cua x& hoi dat nude s& tao
phlc cho khdng biét bao nhiéu ngudi. Cho nén sau khi ¢6 binh tinh ma suy nghi, vdn
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chi 14 ba chii ndi trg cia mot gia dinh binh thuong, xem thay mot cau néi dong vién cua
Lo Phap Su nhu vay, tir d6 vé sau c6 da khich 1& chinh minh, hoc 1am ngudi tir bi giéng
nhu Quan Thé Am B6 Téat, cho nén tir pham phu mot mach da chuyén hoéa thanh B
Tat. VV6i vi bang hitu nay noi, cd tir nay vé sau, mdi ngay déu sé vui vé lo liéu ba bira
cho gia dinh, giup d& cho ngudi chong 1am viéc bén ngoai, chiéu cb bai tap cua con céi,
cd mdi ngay déu rat 1a vui vé. Co thai gian thi sau khi 1am xong viéc can 1am, co dy sé
tinh 1ang lai ma tiép tuc nghe Phat phap, cho nén co ciing cam thay rang cudc song rat
la phong phd. O trén con duong hoc Phat, ¢6 tir mot ngudi von 1a c6 tdm bat binh da
chuyén héa thanh chinh minh ciing c6 thé gibng nhu B6 Tat. Co da vo cung cam kich
cling nhu v ciing cam an, viéc ¢ co hoi duoc nghe Phat phap nhu vay mai khién co
c6 sy thay do6i dén thé.

Chung t6i ciing di vira méi néu, chiing ta 1am sao d6i xir tot v6i nhitng nguoi da
gy chudng ngai cho ching ta, nén 1am thé nao dé ma ddi dai véi ho, giéng nhu 1a
nhitng hoc sinh ma ching ta vira vi du, lam sao dé day? C6 thé thinh Phat Bd Tat dé
lam vi dao su. Néu nhu gia than quyén thudc ngay ngay chudng ngai ban, thi lam sao
dé hoa giai?

HOA GIAI SU CHUONG NGAI CUA GIA QUYEN

C6H mot nguoi ban, 6ng ay da lam nhu thé nay. Ong 4y di dem tén nguoi gy
chudng ngai nhét cho éng trong gia toc viét ra; trén phuong dién cong viéc, néu nhu
1anh dao c6 y kién véi dng, 6ng lién dem tén cua lanh dao viét ra; trong sé nhitng ban
bé d6ng nghiép, c6 ngudi ndo hay bat bé 6ng, ong ciing dem tén ciia ho ting tén ting
tén ma viét ra. Liét ké xong thi dem cing phia sau Phat Bd Tat, mdi ngay niém Phat,
mdi ngay tung kinh dé héi huéng cho ho. Co ngudi vi dng rat c6 tm chan thanh, cho
nén d rat nhanh c6 duoc sy cam ung. Vén trude kia 1a nguoi 1anh dao hay bat bé 6ng
nhat, bai vi thoi gian dai da tung kinh héi hudng cho 6ng 4y, dng cam thay vi 1anh dao
vbn trudce kia ddi vai 6ng sac mit rat kho coi, bay gio thi da bat dau cé chuyén bién tot,
cho nén cang cé long tin.

Hoc sinh ma rat kho day, thi dng 1ap ra bai vi liiy kiép 0an than trai chu trong thoi
gian dai cho ho, thudng xuyén tung kinh ma hdi huéng cho ho, ciing da cam nhan dugc
nhitng dira tré nay trong lang tham dan dan cé su chuyén bién. Véi viéc day hoc cua
ong ma noéi, da khong con nhitng chudng ngai 16n nhu vay nia.

Néu nhu 13 nguoi than can nhat chudéng ngai thi ban 1am sao? Chiing ta ciing c6
long tin, vi du nhu con cai, chdng vo, day 1a chuéng duyén 16n nhat, lam sao dé diéu
giai, dé hoa giai? To6i nghi, mdi mot ngudi, trong nhitng méi quan hé mat thiét, ching
ta déu 6 thé hiéu duoc ca tinh cta ho, cai ma ho ua thich 1a nhing gi, cai ma ho khéng
thich 1am la nhitng gi, cai ma ho chan ghét 1a cai gi, ching ta déu phai minh bach; diéu
ma ho hy vong ching ta 1am nhit 14 nhitng gi, ching ta ciing déu phai rd rang. Chi c6



nhu vay, ban méi c6 thé tir d6 hoa giai nhitng hiéu l1am khong déng cé, hoa giai nhiing
mau thuan khong dang co.

Dic biét rat nhiéu nix ching, sau khi ho nghe duoc Phat phap, thi thudng hay sir
dung nhiing ngay nghi dén Phat duong dé tién tu, ho dd quén di & nha con co nguoi
chong, con ¢ con céi, con c6 me chdng, con cé cha chdng, cho nén cé rat nhiéu gia
dinh, bac trudong bdi da phat ra 16i oan than nhu vay: “Khdng hoc Phdt tdi con c6 con
dau, khdng hoc Phdt thi vor ciia t6i ¢ nha sap xép ngay ba bira com, khong hoc Phdt thi
me cua toi sé ngay ba bira ndu com cho ching tdi dn, nhung sau khi hoc Phdt thi durong
nhiw dd mat di con dau, da mat di nguoi Vo, da mat di nguoi me”. Cho nén ngudi hoc
Phat ching ta tai diém nay, dic biét 1a ngudi nix, phai nén that 1a rd rang vai tro ma
chung ta s€ phai lam la gi? Phai dem trach nhiém nén lam caa chinh minh lam cho chu
d40, chu déo réi ma co du stc, ching ta lai di dén dao trang giup d&. Tai vi hoc Phat
ludn lubn la trai sy ma luyén tdm, & ngay trong cong viéc, ¢ ngay trong hoan canh,
chdng ta phai hoc tap thé hdi tir trong d6, thi dao nghiép cua ching ta méi c6 thé cang
thém tinh tan, mai dugc nang cao. Cho nén tdi nghi, mdi mot ngudi hoc Phat chiing ta
dang & trong qua trinh hoc tap, nén lam gi dé giup d& nguoi nha hoc Phat, nén phai lam
gi dé hoa giai nhimg chudng ngai xung quanh minh, viéc nay rat 1a quan trong.

Dic biét b rat nhidu nguoi da ting 1am cong viéc thién nguyén trong dao trang,
phat tdm rong 16n, 1am khong cong ddi véi cong viéc cua dao trang, phung hién stc luc
cua chinh minh. Tinh than cua nhimg nguoi thién nguyén nay déu rat vi dai, déu khién
ngudi rat kinh trong, nhung khi chung ta dang ¢ trong cong viéc nay, chlng ta nhat dinh
phai nghi lai xem, c6 phai ban da chénh mang cong viéc ndy ¢ nha minh roi khéng?
Néu nhu di lo 13, chung ta phai nhanh chéng nghi cach dé giir gin sira chira lai, xay
dung mot gia dinh tt dep. Xay dung Phat hoa gia dinh cho tét dep méi c6 thé tao cho
ngudi khac an tuong that tét, cho nhitng ngudi chwa hoc Phat ho nhin thay duoc, thi ra
gia dinh ma hoc Phat thi hanh phlic my man nhu vay. Diéu ndy v cling quan trong.

Chung ta ciing biét rd c6 ngudi thi ¢6 viéc, cé viéc thi ¢6 thi phi, tai vi sao lai co
thi phi? Dic biét 1a ngudi & trong dao trang, ching ta 1am sao dé trén dudi mot 10ng to
chuc tét dao trang? Tin rang m&i mot nguoi 1am cong viéc thién nguyén & day, trong
long ho ngudng vong nhét ciing khéng ngoai chinh 1a nhu vay, cing nhau vui vé l1am
viéc, ciing nhau chung séng hoa thuan, khdng nhiing 1a cing khuyén khich 1an nhau,
ma trong cong Viéc ciing co thé tién hanh rat vui vé. Nhung ching ta da nhin thay c6 rat
nhiéu nhitng dao trang, nhitng thién nguyén cua ho timg dot timg dot dén, lai timg dot
timg dot ra di, tai Vi sao lai nhu vay? Chung ta binh tinh suy nghi mot chat, khong can
noéi ¢ trong dao trang, & trong bat ky hoan canh nao, bt ky mot goc d6 nao, thi moi
ngudi sinh ra bdi canh déu khac nhau, qué trinh hoc khac nhau, da thi khac nhau. Hoan
canh khac nhau nhu vay thi duong nhién ca tinh cta ho, dua thir nhitng loai tap tinh nay
cta ho ciing khac nhau. Khac nhau thi s& sinh ra rat nhiéu nhiing cach nhin khéng giéng
nhau. Lam viéc ciing la nhu vay, kho tranh ¢ su xung dot.
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O day hau hoc ciing xin noi ra tim dac ciia minh, vi du nhu mot ngudi cé ning luc
rat manh, chi mot minh ho théi ciing ¢6 thé 1am twong duong véi ba bon ngudi, nhu vay
chdng ta hiéu dugc, nhimg ngudi nhu thé di dén dau ciing déu dam duong nhirng trach
nhiém kha nang né. Ma thudng thuong nhiing ngudi ganh trach nhiém nang nhu vay thi
rat 12 ban ron, ho ban dén murc d6 nao? Lon nho déu khong tir, ho déu mudn dich than
minh dén dé giam sat, cho nén kiéu nguoi chuyén géanh vac trong trach nay o trong dao
trang sé thanh muc tiéu cho nhiéu nguoi cdng kich. Sao goi 14 muc tiéu cong kich?
Chinh la tr¢ thanh muc tiéu chi trich cho moi nguoi. Tai vi sao lai nhu vay? Vi ho da
dam duong qué nhiéu cdng viéc thi khé tranh khoi c6 mot sé viéc khong duoc ven toan,
hoic 1a trén phuong dién 15i ndi, c6 the 14 vi tuong ddi cap bach, ngudi va ngudi voi
nhau, truc tiép nhat chinh 1a 1o ndi, ti va ban noi chuyén, ban cung toi ndi chuyén,
trong lGc néi véi nhau néu nhu d6i phuong rat ban, khau khi cé thé s& khong duoc ngot
ngao cho lam. Néu nhu ddi phuong dang ban suy nghi vé mot su viéc gi do, ban dot
nhién di héi ho, di tim ho, ho ¢6 thé s& ttng phd véi ban hai ba cau thi khdng néi voéi
ban nita. Trong tinh hinh nhu vay thi s& rat dé sinh ra nhitng hiéu lam khong dang co.
Vi du nhu ching ta c6 thé néi nguoi dy “cong cao ngd man”, hay 1a “doc tai” hay 1a
“coi thuong ngudi khac”, ky thuc day déu 1a hiéu lam. Trong “Pé Tir Quy” cb mét cau
noi rang: “Nguwoi khdng ranh, ché ndo phién; nguwoi bat an, khéng qudy nhiéu ”. Khi
mot ngudi dang rat ban ma ching ta dén hoi ho xin y kién, khau khi cua ho véi ban c6
thé s& khong duogc tot, chdng ta phai nén théng cam cho dbi phuong. Néu nhu ban rat
ban ma c6 ngudi dén hoi ban, tét nhat xem tinh hinh ma noéi minh dang rat ban, c6 thé
nao tim gap luc khac khong, ta s& nghién ctu thao luan lai. Néu nhu khau khi c6 thé
nhe nhang mat chat, thi ¢d thé hoa giai rat nhiéu tranh chap khong dang co.

Khi & trong dao trang, chung ta ciing cam nhan dugc c6 rat nhiéu nguoi qua 1a da
rat gang sic, nhung nhan duyén that chang tét. Tai vi sao nhan duyén chang t6t? Néu
nhu moi ngudi ¢d thé 1am thuc ngiém bang cach dbi dién tim guong, ban xem tht Itc
binh thudng noéi chuyén véi ngudi, ban ty nhién ma néi chuyén véi tam guong, ban xem
xem thir vé mat ciia ban c6 phai rat 1a nghiém, c6 phai 1a dang ghét khong, hay 1a rat
than thiét? Néu nhu rat nghiém tdc thi rat d& dang khién déi phuong sinh ra hiéu lam,
cho 1a ban that khéng than thiét, cho 1a ban rat dit. Néu nhu chung ta ranh rdi, thi lay
may ghi &m ra thtr ghi am lai xem giong ndi caa minh thé ndo. Vi du nhu noi chuyén
binh thuong, ching ta khéng can kiém ché dé nghe thir am thanh ciia minh rét cudc thé
nao. Néu nhu tir ddy ma ban c6 thé nhan biét chinh minh, nhan biét vé than sic trong
ctr chi 16 ndi cua ban khi néi véi nguoi, thi ¢d 18 ban s& ¢6 thé tim ra duoc 10i dap. Vi
trong khi ban dang giira ngudi ciing ngudi n6i chuyén vai nhau, ban ¢ thé da khién doi
phuong cho rang ban rat ngao man, ban rat chuyén ché, 16i n6i caa ban that khdng ton
trong ngudi khac. Néu nhu vay ma néi thi sé sinh ra hiéu 1am. Ky thuc d6i bén déu
khong co 4c y, nhung tai vi tap khi cia mdi chiing ta, ban than khong chi trong dang vé
ciia minh, khéng chi trong nhét ctr nhat dong cua ching ta, cho nén méi sinh ra hiéu
lam nhu vay, nhu vay thi qua that 1a qua oan udng.
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Sau khi hau hoc hoc Phat thi ciing thuong c¢6 co duyén co hoi lam thién nguyén.
Lam thién nguyén nhat dinh phai bam béo véi gia dinh, minh di lam cai gi, minh khoang
ching may gid thi vé nha, minh 1am viéc thién nguyén noi dung 1a nhiing gi. Vi du nhu
tai trong Phat mén, ban c6 thé 1am thién nguyén 1a hi¢u dinh, siuc khoe tét ¢ thé 1am
cdng viéc don dep cho dao trang, nhan duyén cua ban tét co thé 1am cong viéc thién
nguyén 1 tiép don trong dao trang.

Chung ta lam bat ky cdng viéc gi ciing phai théng qua véi nhitng ngudi nha, ching
ta lam nhirng su viéc nay thi c6 nhirng cong duc gi, ching ta cling nén ndi véi ho. Sau
cuing khong duoc quén rang, minh hdm nay c6 thé dén dao trang phung hién mot phan
stc lyc, cdng hién mot phan tinh lyc cua minh déu 1a nho sy ho tri cia ngudi nha, cho
nén ban khong thé quén néi vai ho ring, minh ngay nay néu nhu & trong cira Phat ma
gay dung dugc mot to hao ndo, mot chiit nao cong dirc, ho 1a ngudi ¢d cong 16n nhat;
khéng co giup d& cua ho, khong c6 ddng y cua ho, thi minh khdng thé nao & d6 ma
phung hién mot phan stc luc it 6i caa minh. Ho nghe xong, ho ciing s& rat vui suéng.

Néu nhu ban c6 thé n6i rd thém nita, minh dén dao trang lam viéc, minh rit chim
chi hoc tap, tat ca ngudi ¢ trong nha chung ta déu s& dugc chu Phat Bo Tét ho tri hét
ngdy dén dém, nhu vay ho nghe xong thi ciing s& cang thém vui mung, tuyét ddi s&
khong chudng ngai ban. Ban di ¢én Phat mon, ban 1am thién nguyén phap hy sung man,
hoic 1a sau khi dén dao trang dé nghe Phat phéap, ban s& cd cam nhan dic biét, ban phép
hy sung méan, ban s& co sy thé ngd va tim dac rat sau. Sau khi da tré vé nha, khdng quén
dem tam dic caa ban chia sé v&i ngudi trong nha, khién nguoi nha ciing c6 thé biét, ban
di dén d6 phung hién mot phan stc luc rat 1a vui suéng, ban di dén dao trang dé lang
nghe Phat phap chinh 1a phap hy sung man, khién ho ciing c6 thé cam thay vi sy bo ra
ciia ho ma ban c6 thé duoc nhu vay, ho ciing dugc vui suéng lay, nhu thé thi ho s&
khong con chudng ngai ban.

Vira roi hau hoc chinh 13 dung thai d6 hoc tip nhu vay dé khoi thong voi ngudi
nha, dem céi vui ma toi c6 dugc, tdi nhat nhat déu trinh bao véi ngudi nha. Puong nhién
khong phai tat ca moi ngudi ciing déu cd thé nhu vy, ban nén phai lra chon mot thoi
co thich hop, c6 duyén twong d6i thanh thuc vai ban, quan hé twong dbi 1a mat thiét,
tuong ddi 1a ¢d thé néi duoc, thi ban o thé bat diu dem nhiing diéu tot dep ma minh da
dat duoc, di yéu thich, c6 cam xtac dé c6 thé ap dung nhitng thanh qua tét nay va ca
kinh nghiém ma c6 thé khién ho duogc cung chia hudng. Tdi nghi nhu vay thi trén 16
trinh hoc Phat caa ching ta s& duoc thuan buém xudi gio.

Sau cuing ching ta hy vong mdi mot ngudi hoc Phat & trén con duong Bo Pé déu
c6 thé tinh tan khong lo 13, dong thoi ciing c6 thé nhan duoc ho tri giup do ciia nguoi
nha. Pugc ngudi nha hé tri thi sic luc cua ban cang 16n, ban s& phung hién cho dao
trang duoc cang nhiéu. Néu nhu khong duoc su gitp d& ciia nguoi nha, thi chdng ta trén
duong hoc Phat s& gap rat nhiéu khé khan. Luc gap kho khan thi chung ta cling khong
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nén bo cudc, cang khong thé nao thdi chuyén, chi can chung ta tin tudng Phat phép, tin
teong Phat B6 Tat khong xa bo mot ai, chung ta déu c6 thé co dugc thanh tyu.

Vira rdi 1a hau hoc da don gian bao cdo mot s6 tim dic. Néu nhu khong duoc nhu
ly khong nhu phép ciing ngudng mong cac vi dong tu dirng ngan ngai ma phé binh chi
gido. Xin cam on!
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